NGSE — Intercambio de Servicos
as Novas Geracoes

GUIA DO ROTARIANO

Como o seu clube pode indicar, patrocinar e receber jovens no New Generation Service
Exchange

Para quem é este guia. Rotarianos e clubes do Distrito 4530 (DF, GO e TO) que queiram
entender o NGSE e assumir seu papel no programa: indicar candidatos da comunidade,
patrocinar a candidatura, orientar antes da partida e organizar a recepcdo do jovem
estrangeiro que vird em contrapartida. Nao é o material do candidato — é o material de

quem apadrinha e sustenta o intercambio.

1. O que € 0o NGSE

O NGSE (New Generation Service Exchange) é o programa de intercAmbio educacional e
cultural do Rotary International para estudantes universitarios, de pés-graduacao, de cursos
técnicos e jovens profissionais de 18 a 30 anos. O participante passa até 90 dias no exterior,
imerso em outra cultura, aprimorando um idioma e desenvolvendo sua area de formagao ou

atuacao por meio de vivéncias académicas ou profissionais no pais anfitriao.

A acomodacao é fornecida pelo Distrito anfitrido em casa de familia ou residéncia estudantil.
O programa é operado por voluntérios certificados pelo Rotary International e coordenado
localmente pelo Distrito 4530, que atende jovens do Distrito Federal, Goids e Tocantins. As

inscri¢des ficam abertas o ano todo, sem processo seletivo com data fixa.

Ponto central para o rotariano: o candidato ndo precisa ser rotariano nem filho de rotariano
— mas precisa ser indicado por um rotariano e patrocinado formalmente por um Rotary Club.

E ai que o seu clube entra.

2. Por que o seu clube deve participar

O NGSE é uma das formas mais concretas de o clube praticar o Servigo as Novas Geracoes e
a internacionalizagdo, com baixo custo institucional e alto impacto. Ao se envolver, o clube:

+ Forma jovens lideres e embaixadores da sua comunidade no exterior;

« Cria vinculos internacionais duradouros com clubes e distritos parceiros;

+ Aproxima universitarios e jovens profissionais do Rotary, alimentando o Rotaract e o

quadro social futuro;



+ Recebe, em contrapartida, um jovem estrangeiro — trazendo o mundo para dentro da

comunidade local;

+ Ganha visibilidade e propésito ao apadrinhar histérias reais de intercambio.

3. Quem pode participar

Antes de indicar alguém, confira se o candidato atende aos requisitos. Cabe ao clube fazer

essa primeira triagem:

+ Idade: 18 a 30 anos completos.

+ Situacdo: matriculado em graduacdo, pés-graduacao ou curso técnico/tecnélogo, ou ja

atuando no mercado de trabalho.

 Localizagao: residente no DF, Goias ou Tocantins. Candidatos de outros estados devem

procurar o distrito responsavel em my.rotary.org.
+ Idioma: nivel minimo no idioma do pais de destino (varia por pais — ver secdo 8).
+ Histérico: bom desempenho académico ou profissional.

+ Vinculo com o Rotary: dispensavel ser rotariano; obrigatdrio o patrocinio de um Rotary
Club local.

+ Contrapartida: disponibilidade para colaborar na recep¢ao de um jovem estrangeiro no

Brasil.

4. Os dois lados do programa: enviar e receber

O NGSE é reciproco. Para cada jovem que o Distrito 4530 envia ao exterior, um jovem
estrangeiro é recebido no Brasil por periodo equivalente. Ndo existe "s6 enviar". Ao patrocinar
um candidato, o clube (e a rede Rotary local) assume também a responsabilidade de organizar

a recepgao do intercambista que vira em troca.

ENVIAR (outbound) RECEBER (inbound / contrapartida)

Um jovem da comunidade, indicado e Um jovem estrangeiro é recebido no Brasil
patrocinado pelo clube, vai ao exterior por por até 90 dias, em residéncia aprovada pela
até 90 dias. Comissao.

. ) @) clube/rede local rovidencia
O clube entrevista, endossa e orienta o / . p
hospedagem, conselheiro (counselor) e

candidato antes da partida.
P integracao a vida do clube.

5. Modalidade do intercambio

O Application Form oficial contempla uma modalidade. Vale o clube saber se o candidato se

encaixa no perfil.



Modalidade Descrigao

. Um participante desenvolve objetivo de carreira, estdgio ou
Intercimbio individual . L. j .
. . . vivéncia profissional em sua area. Tem um conselheiro
(estagio académico / ) . )
.. . (counselor) local designado no destino. Indica campos
visita vocacional) o . . o
profissionais e paises de preferéncia.

6. O papel do clube e do rotariano

O clube atua como patrocinador (do jovem que envia) e como anfitrido (do jovem que recebe).

Normalmente atua nos dois papéis ao mesmo tempo.

6.1. Clube patrocinador

Identificar e indicar candidatos qualificados da sua cidade;

Entrevistar o candidato e revisar a aplicacao;

Endossar formalmente a candidatura (secio "Sponsor Club and District Endorsement" do
Application Form, assinada pelo Presidente do Clube e pelo Chair de NGSE do Distrito);

+ Apoiar administrativamente o candidato e orienta-lo antes da partida.

6.2. Clube anfitriao

Ao assinar a Guarantee Form, o clube anfitrido se compromete a: fornecer alojamento e
alimentagdo em residéncias aprovadas para o intercambista estrangeiro, normalmente na
residéncia do candidato que estd indo, planejar atividades académicas ou profissionais na area
de atuacdo do intercambista e atividades rotarias do clube e do distrito, prover orientacao e
supervisdo para o bem-estar do jovem, e oferecer orientacdo na chegada, além de treinamento

para familias e voluntarios.

6.3. Conselheiro (counselor)
Um rotariano local é designado como conselheiro — ponto de contato do participante durante

toda a estadia, para acolhimento e resolucdo de problemas do dia a dia.

6.4. Familia anfitria
A familia que recebe o jovem passa por visita prévia de um voluntario do clube patrocinador
e submete a aprovacdo da Comissdo Distrital. Nao precisa ser a casa do proprio intercambista

brasileiro — pode ser de um familiar ou pessoa indicada por ele.



7. A contrapartida (hospitalidade reciproca)

Regra essencial do modelo Rotary. Antes ou depois do seu intercambio, o participante
colabora para receber um jovem estrangeiro no Brasil por até 90 dias. A hospedagem nao
precisa ser na propria casa: pode ser na residéncia de um familiar ou pessoa indicada,
sujeita a aprovacao e visita prévia de um voluntério do clube. O anfitrido fica responsavel

por moradia, alimentacao e transporte do jovem recebido.

Para o clube, isso significa que apadrinhar um candidato traz junto o dever de ajudar a
organizar essa recepcao e promover atividades académicas e profissionais na 4rea de atuagao

do intercambista.

8. Idioma exigido por pais de destino

Onivel pode ser comprovado por testes reconhecidos (Cambridge, TOEFL, DELF etc.) ou pelo

Duolingo, conforme aceito pelo Distrito anfitrido. Referéncia atual:

« EUA, Reino Unido, Australia e paises anglofonos: inglés intermediério;

« Franca: francés bésico obrigatorio;

Italia: italiano basico obrigatério;

« América Latina (México, Argentina, Colombia, Paraguai): espanhol bédsico recomendado;

India e Egito: inglés intermediario;

+ Demais paises: verificar com a Comissao no momento da candidatura.

9. Custos e responsabilidades financeiras

O programa é sem fins lucrativos. A hospedagem e a orientagdo sdo fornecidas pela rede
Rotary no destino; o participante arca com passagem, seguro, visto e despesas pessoais. Deixe

isso claro ao candidato antes da inscricao.

Item Valor / responsabilidade

Taxa de inscricio (na
axa de 1r/1scr1gao (ndo US$ 200,00 (dolares rotarios)
reembolsavel)

) N US$ 300,00 (dolares rotarios), até 5 dias tteis apos a
Confirmagdo da vaga — 17 parcela : N
confirmacao

US$ 300,00 (dolares rotarios), até 30 dias apds a 1°

Confirmacao da vaga — 2* parcela
parcela

Passagem aérea (ida e volta) Por conta do participante; cotacdo varidvel




Seguro satde e de vida

Valor / responsabilidade

Obrigatorio; cobertura minima definida pelo Distrito
anfitrido

Visto e despesas pessoais Por conta do participante, quando aplicavel

Délar rotario: cotacao interna do Rotary, préxima ao doélar americano, usada para definir os

valores do programa. O valor atualizado fica no topo da pagina do Rotary Brasil

(rotary.org.br). O prazo médio para localizar a vaga é de 6 a 12 meses e depende da

disponibilidade dos distritos parceiros — nao ha garantia de vaga em pais especifico.

10. Seguranca, seguro e regras de conduta

O Application Form traz as Regras e Condicoes de IntercaAmbio, a autorizacao para cuidados

médicos e a declaragdo do candidato. Pontos que o rotariano deve conhecer e reforgar:

Obedecer as leis do pais anfitrido e submeter-se a autoridade do distrito anfitrido;
Proibigao de posse ou uso de drogas ilicitas (medicacdo prescrita por médico é permitida);

Seguro de viagem obrigatério, cobrindo acidente e doenca, responsabilidade civil,
repatriacdo, evacuagdo médica de emergéncia, assisténcia 24h e servicos juridicos, da

partida ao retorno;

Passagem de ida e volta comprada antes da partida;

Presenca obrigatoria em todas as orientagdes e treinamentos dos distritos patrocinador e
anfitrido;

Qualquer outra viagem depende de autorizacdo por escrito do clube/ distrito e da familia
anfitria;

Custos de retorno antecipado ou despesas extras sdo do participante;

Diante de qualquer forma de abuso ou assédio, procurar imediatamente um rotariano

ou adulto de confianca.

O candidato também assina a Permissdo para Cuidados Médicos e Isencdo de

Responsabilidade, autorizando tratamento em emergéncias e isentando o Rotary e os

anfitrides de responsabilidade, assumindo obrigacdes financeiras além do seguro.



11. Documentacdo do programa

Retina e confira com o candidato:

Formulario de Pré-inscricio do Distrito 4530 — primeiro passo, enviado para
yep4530@gmail.com;

Application Form (NGSE, oficial RI) — preenchido e assinado, incluindo o endosso do
clube e do distrito;

Historico escolar ou curriculo profissional;

Carta de recomendacdo (académica ou profissional);
Comprovante de proficiéncia no idioma do pais de interesse;
Copia do passaporte e do RG;

Comprovante de pagamento da taxa de inscricao;

Contato de emergéncia da familia e contato de emergéncia alternativo (que nao seja um

dos pais).

Na fase de recepcao, entra ainda a Guarantee Form (clube anfitrido) e os dados do conselheiro

e da familia anfitria.

12. Passo a passo: como seu clube encaminha um candidato

1.

Triagem:  confira  idade (18-30),  residéncia (DF/GO/TO),  situacao

académica/ profissional e idioma.

Pré-inscri¢do: oriente o candidato a preencher o Formulario de Pré-inscricao e envia-lo a

Comissao.

Patrocinio: o clube assume o patrocinio formal, entrevista o candidato e revisa a
aplicagao.
Documentacdo e endosso: reina os documentos e assine a se¢dao de endosso do clube e

do distrito no Application Form.

Pagamento: o candidato paga a taxa de inscricdo (US$ 200 em dolares rotdrios, nao

reembolsével) e envia o comprovante por e-mail.

Envio a Comissao: encaminhe tudo a Comissio de IntercAmbio de Novas Geragdes do
Distrito 4530 (yep4530@gmail.com).

Contrapartida: organize com o candidato e a familia a recepgao do jovem estrangeiro que

vira em troca.

Orientacao e acompanhamento: o distrito oferece orientagdo antes da partida; o clube

designa conselheiro para a fase de recepgao.



13. Como divulgar o NGSE no clube e na comunidade

+ Apresente o programa em reunido do clube e no Rotaract/Interact local;
+ Leve a mensagem a universidades, cursos técnicos e empresas da cidade;

« Use as redes do clube e compartilhe o Instagram e o site do Distrito (@ryep4530 /
yep4530.org/ngse);
+ Identifique jovens com bom histérico e perfil de embaixador e convide-os a se pré-

inscrever;

+ Se um interessado ndo tem contato rotariano, direcione ao Chair da Comissao, que ajuda

a viabilizar o patrocinio.

14. Perguntas frequentes do rotariano

O candidato precisa ser rotariano? Nao. Basta o patrocinio de um clube local, que a prépria

Comissao pode ajudar a obter.

Receber um estrangeiro é obrigatorio? Sim. Apés a confirmacdo da vaga, o participante
colabora na recep¢do de um jovem estrangeiro por até 90 dias. A casa ndo precisa ser a dele,

mas passa por visita prévia de um voluntario.

Quanto tempo até conseguir a vaga? Em média 6 a 12 meses, conforme disponibilidade dos

distritos parceiros e flexibilidade de destinos.

E se a vaga nao for encontrada? A situacdo é avaliada pela Comissao junto ao candidato. A

taxa de inscri¢ao de US$ 200 ndo é reembolsavel — condicdo a ser aceita antes do pagamento.

Conta como estagio na faculdade? Depende da instituicdo de ensino do candidato. A decisao

é dela, nao do Rotary.

Quais sao os paises parceiros? As possibilidades sao ilimitadas, todos os paises que possuem
Rotary sdo elegiveis. No entanto, os paises que temos mais facilidade em conseguir viabilizar
o IntercAmbio de Novas Geragdes sao Argentina, Paraguai, Colombia, México, Alemanha,

Franga, Portugal, India e Egito, estes 2 tltimos para profissionais da area de satide.

15. Contatos e recursos

+ Comissao de Intercambio de Novas Geragdes — Distrito 4530: yep4530@gmail.com
« Site do programa: yep4530.org/ngse
+ Buscar um Rotary Club: my.rotary.org/pt/domui/club-search

+ Cotacao do délar rotario: rotary.org.br
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