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O que você precisa saber para orientar um candidato ao intercâmbio 

de jovens de Longa Duração.

A  P E R G U N T A  Q U E  G U I A  E S T A  E D I Ç Ã O

“O que um rotariano precisa saber para dar informações a um 

candidato ao intercâmbio de Longa Duração?”

Rotary International · Distrito 4530

Distrito Federal · Goiás · Tocantins · Brasil

Ano I  ·  Edição Nº 2 ·  Julho de 2026 ·  Gestão 2026 –2027



P A R A  O  R O T A R I A N O

VOCÊ É A PORTA DE ENTRADA

Os pais do candidato não precisam ser rotarianos — mas o jovem precisa ser 

patrocinado por um Rotary Club. Na prática, o primeiro rotariano com quem a 

família fala costuma ser você. Esta edição reúne as respostas corretas para que 

você oriente com segurança, sem improvisar regra.

RESPOSTA RÁPIDA ·  6  PONTOS QUE VOCÊ PRECISA DOMINAR

1
Idade e área
15 a 17 anos na viagem, morando no DF, Goiás ou Tocantins.

2
O que é
Um ano letivo no exterior, com família anfitriã e escola local. Não é curso de idioma 
nem turismo.

3
A contrapartida
A família recebe um estudante estrangeiro e indica 3 famílias anfitriãs num raio de 
10 km.

4
Custos
Taxa distrital definida no edital (~S$ 2.700 rotários), mais passagem, seguro e visto. 
Hospedagem e escola no exterior são gratuitas.

5
Como entrar
Inscrição até 20/11/2026 e seleção em Brasília em nov/dez 2026 — turma 2027–
2028.

6
Onde tudo está
yep4530.org e a Comissão Distrital. Na dúvida, encaminhe — não invente regra.



O  P R O G R A M A

O QUE É — E O QUE NÃO É
O Longa Duração é um ano letivo completo no exterior. O jovem mora com duas, 

três ou quatro famílias anfitriãs ao longo do ano e estuda em uma escola local, 

como qualquer estudante do país. É imersão real — não um curso nem uma 

viagem.

É

• Um ano letivo inteiro no exterior

• Escola local, no idioma do país

• Vida em família anfitriã (2 a 3)

• Imersão no cotidiano de outra 
cultura

NÃO É

• Um curso de idiomas

• Uma viagem de turismo

• Um programa com fins lucrativos

• Garantia de um país específico

QUEM PODE PARTICIPAR

Idade 15 a 17 anos completos no momento da viagem.

Localização Residentes no Distrito Federal, Goiás ou Tocantins.

Perfil
Bom histórico escolar, maturidade e disposição para se adaptar. 
Fluência no idioma não é exigida — o básico ajuda.

PONTO-CHAVE PARA O ROTARIANO   

Os pais não precisam ser rotarianos. Mas o candidato precisa de um Rotary Club 

patrocinador — e é aí que você entra. Se a família não conhece um rotariano, encaminhe à 

Comissão.

Fonte: yep4530.org/longa-duracao · Comissão Distrital de Intercâmbio de Jovens 4530



A  C O N T R A P A R T I D A

O PONTO QUE MAIS GERA DÚVIDA

Se a família não entender a reciprocidade desde a primeira conversa, corre o 

risco de desistir no meio. Explique com clareza.

1
Recebe em contrapartida
A família do candidato hospeda um estudante estrangeiro por período 

equivalente. É parte essencial do modelo Rotary e deve entrar no 

planejamento familiar.

2
Indica 3 famílias anfitriãs
As três famílias precisam morar próximas, num raio máximo de 10 km, para 

que o estudante estrangeiro frequente a mesma escola durante todo o ano.

3
~4 meses em cada família
O estudante estrangeiro fica, em média, quatro meses em cada uma das três 

famílias ao longo do intercâmbio.

COMO EXPLICAR EM UMA FRASE   

“Seu filho vai por um ano — e, em troca, a sua casa recebe um jovem estrangeiro e 

você indica três famílias vizinhas para acolhê-lo.”



Q U A N T O  C U S T A

O QUE A FAMÍLIA PAGA

O programa é operado sem fins lucrativos: os valores pagos custeiam exclusivamente 

o intercâmbio. Sempre cite a taxa distrital como “definida no edital” — não como 

valor fixo garantido.

ITEM DE QUEM É A RESPONSABILIDADE

Taxa de inscrição distrital Definida no edital (~US$ 2.700 rotários)

Depósito para se inscrever $ 200 rotários

Passagem aérea (ida e volta) Variável conforme destino e época

Seguro saúde e de vida Obrigatório — mínimo definido pelo Rotary

Passaporte e visto Variável conforme o país de destino

Mesada do estudante inbound ~$ 1.080 rotários no ano (despesas pessoais)

SEM CUSTO NO EXTERIOR   Hospedagem com as famílias anfitriãs e a mensalidade 

escolar são fornecidas sem custo pelas famílias e clubes Rotary do país de destino.

O que é o dólar rotário?
É a cotação interna que o Rotary usa para definir taxas e mesadas do programa, próxima à 

cotação do dólar americano. O valor atualizado fica no topo da página rotary.org.br.

Fonte: yep4530.org/longa-duracao · valores conforme o edital do processo seletivo



C O M O  S E  I N S C R E V E R

QUATRO PASSOS

1 Verifique a área
O Distrito 4530 atende residentes no DF, Goiás e Tocantins.

2
Reúna os documentos
Formulário de inscrição assinado pelo candidato e pelo Rotary Club patrocinador + 

formulário com a indicação de 3 famílias anfitriãs (raio de 10 km).

3
Pague a inscrição
$ 200 rotários · PIX CNPJ 02.655.282/0001-90 · Banco do Brasil · Ag. 3476-2 · CC 121526-4 
(Assoc. de Intercâmbio de Jovens do RI Distrito 4530).

4
Envie tudo
Escaneie e envie os formulários assinados e o comprovante para o clube anfitrião este
enviará para a Comissão de Intercâmbio para o e-mail yep4530@gmail.com.

LINHA DO TEMPO ·  TURMA 2027–2028

Inscrição até 20/11/2026

Seleção (Brasília)
Novembro ou dezembro de 2026 — ao menos um 
dos pais presente

Resultado Dezembro de 2026 ou Janeiro de 2027

Busca da vaga Entre novembro de 2026 e maio de 2027

Orientação pré-partida Entre Junho e julho de 2027 — obrigatória

Início do intercâmbio agosto de 2027

Retorno Entre Junho e julho de 2028

Vagas sujeitas à disponibilidade dos distritos parceiros.



P E R G U N T A S  Q U E  V O C Ê  V A I  O U V I R

O QUE RESPONDER NA HORA

? Precisa falar o idioma antes de ir?
Não se exige fluência. O básico ajuda, e o idioma é aprendido naturalmente ao longo 
do ano.

? Como se escolhe o país de destino?
O candidato indica preferências; a Comissão busca a vaga conforme a disponibilidade 
dos distritos parceiros. Não há garantia de destino.

? O ano letivo é reconhecido no Brasil?
Varia conforme a escola de origem. Oriente a família a consultar a direção da escola 
brasileira antes da viagem.

? O estudante pode voltar antes do fim?
Sim, em situações justificadas, seguindo protocolo do Rotary International — decisão 
que envolve estudante, pais, conselheiro e Comissão.

? E se não se adaptar à família anfitriã?
O programa prevê troca de família, coordenada pelo conselheiro e pela Comissão 
anfitriã, com aviso imediato aos pais.

? Os pais precisam ser rotarianos?
Não. Mas o candidato precisa ser patrocinado por um Rotary Club. Sem clube 

conhecido? Encaminhe à Comissão.

Fonte: FAQ oficial em yep4530.org/longa-duracao



S E G U R A N Ç A  E  L I M I T E S

SEGURANÇA — E ATÉ ONDE VOCÊ VAI

COMO A SEGURANÇA É GARANTIDA

• Triagem e verificação de antecedentes de famílias, conselheiros e voluntários, 
exigidas pelo Rotary International.

• Conselheiro Rotary designado, disponível 24 horas — e que não é membro da 
família anfitriã.

• Incidentes graves comunicados ao Rotary International em até 72 horas.

O QUE RESPONDER × O QUE ENCAMINHAR

Você responde

• Elegibilidade (idade e área)

• O que é o programa

• A contrapartida

• Prazos e como se inscrever

Você encaminha à Comissão

• Valores exatos do edital

• Escolha de país / vaga

• Casos específicos do candidato

• Situações jurídicas ou médicas

Regra de ouro: o edital manda. Na dúvida, encaminhe — nunca invente regra.

PRÓXIMO PROCESSO SELETIVO · TURMA 2027–2028

Novembro/dezembro de 2026, em Brasília. Acompanhe e inscreva em yep4530.org

COMISSÃO DISTRITAL DE INTERCÂMBIO DE JOVENS · GESTÃO 2026–2027

André Moura — Governador

Gustavo Franco — Chair de Longa Duração e CAMP

Ana Cristina Terra — Chair de Curta Duração

Luiz Gustavo Kuster — Chair de NGSE

yep4530@gmail.com |   yep4530.org |   @ryep4530
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